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WINE SICILY 2007: GAETANO BASILE RACCONTA I SAPORI DI SICILIA

Palermo, 20 novembre 2007 – (da Comunicato Stampa n. 5 del 20 novembre 2007 Wine sicily) Sarde,

acciughe, sgombri, spatole. Capuna, vopi, alacce. E’ questo il pesce povero del Mediterraneo che sarà di

scena a Marsala nel corso di tre appuntamenti con lo scrittore e giornalista Gaetano Basile. L’iniziativa -

inserita nel ricco calendario del WINE SICILY 2007 – è curata dal Consorzio Borghi Marinari, cui aderisce

anche il Comune di Marsala. “L’obiettivo è quello della promozione del prodotto ittico tradizionale e delle

specie meno apprezzate, valorizzando altresì le identità locali, sottolinea Salvatore Romeo, direttore del

Consorzio che lega dieci città siciliane con borghi storicamente significativi (oltre a Marsala, Mazara,

Giardini Naxos, Brolo, Cefalù, Licata, Menfi, Milazzo, Portopalo e Sciacca). Una ghiotta occasione, dunque,

quella offerta dal Wine Sicily, che consentirà ad appassionati e cultori dell’enogastronomia siciliana di

ampliare le proprie conoscenze storiche sul pescato locale e le ricette tradizionali. Pasta con i broccoli

arriminati, sarde a linguata, insalatina di sgombro: questi alcuni degli assaggi siciliani che il narratore

palermitano Gaetano Basile illustrerà alla sua maniera, parlandoci dell’origine delle pietanze e delle

tradizioni popolari che li accompagnano. Ciascuna ricetta proposta, ovviamente, sarà accompagnata dai

vini di qualità presenti al Wine Sicily che si aprirà giovedì prossimo, 22 novembre, nel Complesso San

Pietro. Gli appuntamenti con Pesce, sale, vino: sapori di Sicilia raccontati da Gaetano Basile si

svolgeranno nella sede della “Strada del Vino”, in via XI Maggio, nelle giornate di venerdì 23 e sabato 24

alle ore 18:30; mentre domenica 24 l’inizio è previsto per le ore 11:30.

L’addetto stampa
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Casa Vitivinicola Feotto dello Jato
Donnafugata
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F.lli Fici
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Frazzitta
Grottarossa Vini
Jhon Hopps & Sons
Francesco Intorcia & Figli
HTS di Scavone
Marchesi de Gregorio
Poderi del Sole
Sallier de la Tour & Romano
Santa Tresa
S.I.V.
Tasca d’Almerita
Tenuta Gorghi Tondi
Vinci Vini
Consorzio Borghi Marinari
F.I.S.A.R. (Federazione Italiana Sommeliers Albergatori Ristoratori)
Poste Italiane
I migliori vini della nostra Italia



MARSALA –WINESICILY 23/24/25 Novembre 2007

PESCE, SALE , VINO : SAPORI DI SICILIA RACCONTATI DA GAETANO
BASILE A CURA DEL CIRCUITO I BORGHI MARINARI

PIATTI DA SERVIRE E RACCONTARE

Venerdì 23 – ore 18.30
Tartine con pasta d’acciuga e capperi
Pasta con i broccoli “arriminati”
Sarde a linguata (bagno di aceto o limone)
Insalatina di sgombro sottolio, sottaceti, verdure

Sabato 24 – ore 18.30
Sgombro sottolio
Pasta con le sarde
Sgombro al forno con pachino, aglio, origano
Caponata di melanzana

Domenica 25 – ore 11.30
Tartine con burro e filettino di acciughe salate
Risotto di NUOVA CREAZIONE con pesce azzurro
Sarde a beccafico
Insalatina di sgombro sottolio, sottaceti, carote e verdure

Il dessert
Ogni giorno, monacali, cappidduzzi, cannolicchi, cassata siciliana
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In anteprima al Wine Sicily 2007 i “Borghi Marinari” presentano la propria ricetta per il mare

Palermo, 21 novembre 2007 - Il nuovo progetto del Circuito dei Borghi Marinari per la “Promozione e la

protezione del mare” debutterà in anteprima al Wine Sicily 2007, la manifestazione di vino, musica, arte

e relax, di scena a Marsala dal prossimo 22 novembre fino a domenica 25, portando con sé il proprio

bagaglio di informazioni e pescato nostrano. Sarde, acciughe, sgombri, spatole. Capuna, vopi, alacce. E’

questo il pesce povero del Mediterraneo che sarà illustrato e degustato a Marsala nel corso di tre

appuntamenti con lo scrittore e giornalista Gaetano Basile.

«L’obiettivo è quello della promozione del prodotto ittico tradizionale e delle specie meno

apprezzate, valorizzando altresì le identità locali» sottolinea Salvatore Romeo, direttore del Consorzio che

lega dieci città siciliane con borghi storicamente significativi oltre a Marsala, Mazara, Giardini Naxos,

Brolo, Cefalù, Licata, Menfi, Milazzo, Portopalo e Sciacca. Una ghiotta occasione, dunque, quella offerta

dal Wine Sicily, che consentirà ad appassionati e cultori dell’enogastronomia siciliana di ampliare le

proprie conoscenze storiche sul pescato locale e le ricette tradizionali. Pasta con i broccoli arriminati,

sarde a linguata, insalatina di sgombro e anche un risotto di nuova creazione con pesce azzurro: questi

alcuni degli assaggi siciliani che il narratore palermitano Gaetano Basile illustrerà alla sua maniera,

parlandoci dell’origine delle pietanze e delle tradizioni popolari che li accompagnano. Ciascuna ricetta

proposta, sarà accompagnata dai vini di qualità presenti al Wine Sicily che si aprirà giovedì prossimo, 22

novembre, nel Complesso San Pietro a Marsala.

Gli appuntamenti con «Pesce, sale, vino: sapori di Sicilia raccontati da Gaetano Basile» -

l’iniziativa inserita nel ricco calendario del WINE SICILY 2007 e curata direttamente dal circuito Borghi

Marinari, diretto da Salvatore Romeo - si svolgeranno nella sede della “Strada del Vino”, in via XI Maggio,

140 a Marsala nelle giornate di venerdì 23 e sabato 24 novembre alle ore 18:30; domenica 25 l’inizio è

previsto per le ore 11:30.

Il progetto «I Borghi Marinari: promozione e protezione del mare» prevede, inoltre, la

realizzazione di altre cinque iniziative all’interno dei comuni aderenti al Circuito (Marsala, Mazara, Giardini

Naxos, Brolo, Cefalù, Licata, Menfi, Milazzo, Portopalo e Sciacca) che spazieranno dall’organizzazione di

workshop e seminari sulla protezione e conoscenza del mare, alla degustazione di particolari specie di

pescato locale per la riscoperta dei sapori dei Borghi e delle tradizioni, fino ad un concorso

enogastronomico che coinvolgerà abitanti e ristoratori delle singole realtà cittadine e che saranno

presentate prossimamente alla stampa.
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